Restaurante Recanto Colonial hd mais de 60 anos no setor gastronomico de Itatiba

Sessenta anos ¢ um tempo bastante consideravel em termos de vida, entretanto,
torna-se proporcionalmente mais significativo se pensarmos em tempo de profissao.
Conseguir manter-se em um setor tao concorrido como o gastrondmico por mais de 60 anos
pode ser considerado uma vitoria e € assim a Familia De Palma com o Restaurante Recanto
Colonial em Itatiba.

A histéria da familia no setor gastrondmico de Itatiba iniciou-se em 1947 quando o
St. Adelino De Palma, acompanhado de seus irmaos montaram uma sociedade e instalaram o
Bar Quinze de Novembro, conhecido por todos como "Bar Quinze" , em um prédio localizado
na Avenida Francisco Glicério (foto abaixo). Apds alguns anos com a saida dos irmdos a
sociedade resumiu-se apenas ao St. Adelino De Palma.

Saindo do prédio da Avenida Francisco Glicério o St. Adelino transferiu seu
estabelecimento para o Palacete Damdsio, onde hoje funciona alguns setores da Prefeitura
Municipal de Itatiba. Desse prédio, em 1966, o restaurante mudou-se para um outro prédio
onde hoje estd instalada a Universidade Sao Francisco na Avenida Lacerda Franco, recebendo
entdoonome de "Restaurante Recanto Colonial", denominacao que tem até hoje.
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Em 1975 o Sr. Adelino transferiu entao o ja denominado Restaurante Recanto
Colonial paraum prédio localizado a Avenida 29 de Abril, onde permanece até hoje.

Atualmente sob responsabilidade do filho do St. Adelino De Palma e sua respectiva
€sposa, 0 restaurante tem como sécios Antonio Romildo De Palma e Rosa Célia Fascina De
Palma com seus filhos: Elaine Raquel De Palma, Marcio Eduardo De Palma e Marcela Augusta
De Palma.

A comida servida no restaurante continua sendo feita da mesma maneira que hd 60
anos, ou seja, enfatizando o tempero caseiro tao bem feito pelo St. Adelino, que acabou por
ensinar seu filho Antonio, hoje responsavel pela cozinha. O fato de o restaurante ter sido
mantido pela familia auxiliou em muito para que a qualidade, ndo so das refeicoes mas também
doatendimento fosse conservada.

Av. 29 de Abril, 350 - Itatiba/SP - Fone: (11) 4538 - 0156 /4524 - 0038
www.recantocolonial.com.br
restaurantetcolonial@hotmail.com
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Perxes (2 pesseas)
Pintado na Brasa - Cubos do mais fresco Pintado, salada, maionese,
arroz, fritas, molho tartaro
Pintado a0 Molho - Cubos do mais fresco Pintado refogado ao molho
de tomates, salada, maionese, arroz, fritas
Filet de Pintado com Molho de Camarao - Filet do mais fresco Pintado,
salada, maionese, arroz, fritas, pur€, creme de milho
Filet de Pintado a Parmegiana - Filet do mais fresco Pintado, salada,
maionese, arroz, fritas
Filet de Pintado com Molho de Champignon - Filet do mais fresco
Pintado, molho madeira, champignon, salada, maionese, arroz, fritas,
pure, creme de milho
Filet de Pintado com Catupiry - Filet do mais fresco Pintado recheado
com 0 genuino catupiry, salada, maionese, arroz, fritas, legumes, puré
Filet de Pintado a Milanesa - Filet do mais fresco Pintado, salada,
maionese, arroz, fritas, legumes, farofa
Bacalhau a Portuguesa - Bacalhau do Porto gratinado com batatas,
pimentao, azeitonas, ovos, salada, maionese e arroz
Abadejo a Colonial - Filet de Abadejo grelhado com molho de
alcaparras, camarao e champignon, puré, legumes, salada, maionese e
arroz
Salmon a0 Molho de Maracuja - Filet de Salmon Grelhado, salada,
maionese, arroz, pure, creme de milho
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‘Franges (2 pesseas)
Frango Desossado - Frango Desossado Grelhado, salada, maionese,
Arroz, fritas, legumes, farofa
Frango Desossado com Palmito - Frango Desossado Grelhado com Palmito na
Manteiga, salada, maionese, arroz, fritas
Filet de Frango com Catupiry - Filet de Frango 4 milanesa recheado com o
genuino catupiry, salada, maionese, arroz, fritas, legumes, farofa
Filet de Frango Grelhado - Filet de Frango, salada, maionese, arroz, fritas,
legumes, farofa
Filet de Frango do Chefe - Filet de Frango a milanesa recheado com presunto e
queijo, salada, maionese, arroz, fritas, farofa
Filet de Frango a Parmegiana - Filet de Frango, salada, maionese, arroz, fritas

Carnes e ‘filets (2 pessoas)
Filet Mignon a Parmegiana - Filet Mignon, salada, maionese, arroz, fritas
Filet Mignon ao Molho de Champignon - Filet Mignon Grelhado ¢/ Molho
Madeira e champignon, salada, maionese, arroz, fritas, puré, creme de milho
Filet Mignon Grelhado - Filet Mignon, salada, maionese, arroz, fritas, legumes,
farofa
Filet Mignon a Milanesa - Filet Mignon, salada, maionese, arroz, fritas, farofa
Filet Mignon a Cubana - Filet Mignon a Milanesa, salada, maionese, arroz, fritas,
legumes, palmito, banana a milanesa, péssego
Filet Mignon Acebolado - Filet Mignon Grelhado, salada, maionese, arroz, fritas
Filet Mignon a Cavalo - Filet Mignon Grelhado, 2 ovos, salada, maionese, arroz,
fritas
Filet Mignon com Palmito - Filet Mignon Grelhado, palmito na manteiga, salada,
maionese, arroz, fritas
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Picanha - Picanha Grelhada, salada, maionese, arroz, fritas, farofa,
vinagrete.

Lombo - Lombo Grelhado, salada, maionese, arroz, fritas, legumes,
farofa

Filet Mignon Alho e Oleo - Filet Mignon Grelhado, salada, maionese,
arroz e fritas

Filet Mignon do Chefe - Filet Mignon a Milanesa recheado com
presunto ¢ queijo, salada, maionese, arroz, fritas, legumes, farofa
Filet Mignon a Moda - Filet Mignon a Milanesa recheado com o
genuino catupiry, salada, maionese, arroz, fritas, legumes, farofa

Chwrrasces. (2 pesseas)
Churrasco Misto - Filet Mignon, Lombo e Lingtiica; salada, maionese,
arroz, fritas, farofa, vinagrete
Lombo na Brasa - Lombo, salada, maionese, arroz, fritas, farofa,
vinagrete
Filet Mignon na Brasa - Filet Mignon, salada, maionese, arroz, fritas,
farofa, vinagrete
Filet Mignon e Lombo na Brasa - Filet Mignon, Lombo, salada,
maionese, arroz, fritas, farofa, vinagrete

Marmitex
Acompanhamentos: (2 escolhas)
Fritas, Legumes, Farofa ou Pure

Obs.: Todas as marmitex acompanham Arroz e Feijao, mais duas opgoes de
Acompanhamentos a sua escolha.

Fil¢ Mignon a Parmegiana

Filé Mignon Grelhado

Filé Mignon a Milanesa

Filé Mignon a Cavalo

Lombo Grelhado

Picanha

Filé¢ Mignon a0 Molho Madeira e Champignon
Filé Mignon Recheado com Presunto e Queijo
Filé Mignon Recheado com Catupiry

Perxes

Pintado a Parmegiana

Pintado a Milanesa

Pintado Recheado com Catupiry
Pintado ao Molho de Camarao

franges

Filé de Frango Grelhado

Filé de Frango a Parmegiana

Filé de Frango a Milanesa

Fil¢ de Frango Recheado com Catupiry

Fil¢ de Frango Recheado com Presunto e Queijo

As Quartas e Quintas-feiras:
Virado a Paulista (Arroz, Tutu, Lombo Grelhado, Couve,
Torresmo, Ovo e Banana a Milanesa )
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